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1. kép: Erdei giliszta (Lumbricus polyphemus) (Foté: Johannes Bauchhenf)

A f0|d|g|l|SZték A feladatok alapvetd céljai

- afoldigilisztdk életmddjanak megismerése

. . azel6itéletek lekiizdése és az ellenszenv enyhitése
1. Bevezetés

A foldigilisztakat ugyan mindenki ismeri, mégsem orven- @ el el es st e O il e

denek tulsdgosan nagy népszerliségnek a gyerekek
korében. Sokakban undort kelt mér csupan a foldigiliszta . felkelteni az érdeklédést a foldigilisztak irant
latvanya is, arrél mar nem is beszélve, hogy megérintsék

és a kiskerti novénytermesztésben

. « komposztalds
6ket. Igy amennyiben sikerl felkelteni az érdekl6désiiket

és kivancsisagukat a foldigilisztak irant, sokkal nyitottab- | * @2 Urahasznositas kilonboz6 valtozatai

bakka vélnak és képesek lesznek az Uj ismeretek befo- |« aziskolakerti tapasztalataikon keresztiil atldssak és
gadasara. A feladatok lehetdséget adnak arra, hogy | megértsék, hogy sajat maguk is tudjak befolyasolni a
kulonboz6 nézépontokbdl ismerjék meg ezeket a méltat- foldigilisztak életfeltételeinek alakulésat

lanul mell6zott él6lényeket és személyesen is kapcsolat-
ba keriljenek veliik. Nem szabad azonban megfeledkezni arrél, hogy a gyerekek a sajat tempojuk-
ban tehessék meg ezeket a Iépéseket, ne siirgessiik 6ket. A feladatok célja, hogy alkalmuk legyen
a tanuloknak talalkozni és személyes tapasztalatok soran megismerni a foldigilisztakat.

A projekt végén érdemes egy felmérést végezni azzal kapcsolatban, hogy mennyire valtoztak
meg a gyerekek foldigilisztaval kapcsolatos érzései. Ez kivitelezhetd dnreflexiv kérdéseket felsoro-
16 kérddiv segitségével (Megvaltozott-e a hozzadlldasom? Ha igen, milyen teriileten?), vagy olyan
tipusu kérdésekkel, melyekkel felmérhetjiik milyen ismereteket sikerdilt elsajatitaniuk arra vonat-
kozélag, hogy 6k személyesen mit tehetnek a foldigilisztakért (ne bantsak éket, vagy méasoknak
meséljenek arrél, hogy milyen érdekességeket tanultak réluk).

A feladatok célja, hogy a gyerekek megismerjék a foldigilisztdk helyét és szerepét az
Okoszisztémaban - igy talan nagyobb felelésséget ébreszthetilink benntik e rejtett életmddu alla-
tok irant. A kdz6s munka soran fontos, hogy a didkok kell6 figyelemmel és elévigyazatossaggal
nyuljanak a foldigilisztdkhoz, hiszen nagyon konnyen sériilést okozhatunk a szervezetiikben.
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2. A foldigilisztakkal kapcsolatos altaldnos informacidk

A foldigilisztak csaladja (Lumbricidae) a gyUrlsférgek (Annelida) torzsébe tartozik. A foldigilisztak
szinte az egész vildgon elterjedtek, azonban a sivatagos, folyamatosan ho fedte vagy gyér
névényzetl és vékony talajrétegl terlleteken, mint példaul a hegyoldalak ritkén jelennek meg.
Az ilyen teriletek természetes akadalyokként gatoljak a
foldigilisztak vandorlasat éppugy, mint a tengerek, mivel Torzs: gy(risférgek

a foldigilisztak nagy része nem képes a sds vizet elviselni Altorzs: szin-gy(irtsférgek
(Edwards és Bohlen, 1996). Eurépaban csaknem 400
foldigiliszta faj él, a hazai fajok szama a fajvaltozatokkal
egyltt megkozeliti a hatvanat. Elterjedésuk jelenlegi
mértéke a jégkorszak idejére vezethet6 vissza, amikor a
jégtakard el6rehaladasa egyes fajok (pl. foldigilisztak)
elterjedési teruiletét délebbre tolta. Amelyek nem voltak

Osztaly: nyeregképzék
Alosztaly: kevéssertéjliek

Rend: kétpar-heréji gilisztak
(foldigiliszta alakuak)

Csalad: foldigilisztak

képesek eredeti elterjedési teriiletliket elhagyni, kihal-

tak. A Foldon ismert foldigiliszta fajok 8%-a csak a Karpat-medencében fordul eld. Jellemzdéen a
talajban vagy a talaj felszinén éInek, azonban vannak olyan foldigilisztafajok is, melyek a vizek
partjat lakjak és ott is j6l tudnak mozogni.

2.1 Jellegzetes hazai fajok:

2. Kép: Kbzonséges foldigiliszta (Fotd: Johannes 3. Kép: Tejfehér giliszta (Foto: Otto Ehrmann)

BauchhenR)

4 Afoldigilisztak

- koézonséges foldigiliszta (Lumbricus terrestris), féleg emberi telepilések koril (parkokban,
kertekben, mez&gazdasagi terlleteken) él, mérete: 9-30 cm hosszu, sziirkés illetve sapadt
rézsaszinu allat

- simanyergu giliszta (Dendrobaena rubida), féleg kovek és moha alatt él, de a mocsaras helyeken
is gyakori, mérete: 2-5cm

- kétéltu giliszta (Eiseniella tetraedra), Nedves foldben, vizpartokon és mohaparnak alatt él mocsa-
ras helyeken gyakori, mérete: 2-5 cm. Magyarorszagon a sik- és dombvidéki teriileteken is gyakori.

- tejfehér giliszta (Octolasium lacteum), szarazfoldi faj féleg a kotott meszes talajokat (erdei talaj,
szantofold) kedveli, de elé6fordulhat mocsaras tertileteken is, mérete: 4-16 cm

- erdei giliszta (Lumbricus polyphemus), a legnagyobb termet( hazai gilisztafaj, mérete: 15-35 cm
kozotti, de 50 cm is lehet. Magyarorszagi el6fordulasa a kozéphegységi erddkre jellemzé

- rézsaszinl giliszta (Allolobophora rosea), vildagos, néha rézsaszin-vordses szinu. Teste henger
alaku, 100-150 szelvénybdl all. A nyereg teriiletén a hasi oldal lapos, a test vége lapitott. Szliznem-
zéssel szaporodik, ovélis kokonjabdl egyetlen utod kel ki. Emberkovetd faj, az tide éléhelyekre
jellemzd, a humuszos rétegek alatti 4svanyi talajban él, mérete 2-11 cm (Andrassy I. 1955)



- blzgiliszta (Allolobophora caliginosa), egyik legkézonségesebb gilisztank, majdnem minden

biotopban eléfordul (homokos, agyagos talaju szantéfoldek, kertek, mocsaras teriletek),
mérete: 5-10 cm

- nadikukac (Allolobophora dubiosa), ritka, vizpartokon, nadasban éI6 faj, mérete: 15-25 cm

- tragyagqiliszta (Eisenia fetida), vorosesbarna szin(i allat, teste 60-120 szelvénybdl all. Nem as mély
jaratokat a talajba, hanem a felszinen taldlhaté bomlé szerves anyagokban (pl. komposzt) és
tragyéban él, mérete: 3-13 cm

- Vvilagité giliszta (Eisenia lucens), A Biikk- és a Zempléni-hegység teriiletén él, korhadd fakban,
fakéreg alatt jellemzd, ingerlésre biolumineszkalé folyadékot bocsat ki magabdl, ami sotétben jol
medgfigyelheté

- laposfarku qiliszta (Fitzingeria platyura), erdével boritott teriileteken él, mérete: 7-17 cm
(Bakonyi, Juhasz, Kiss és Palotas, 1995)

A foldigilisztak élettartama 5 évnél is hosszabb lehet. Hazankban a leghosszabb foldigiliszta 40-
50 centiméteres (erdei foldigiliszta - Lumbricus polyphemus), ezzel szemben az Ausztralidban és
Dél-Amerikdban honos 6rias foldigiliszta, atlagosan 1 méter, de egyes példanyok elérhetik a 3
méteres hosszusagot is.

2.2 Elet a talajban

A foldigilisztak az edafon (a talajban é16 ndvényi és éllati szervezetek dsszessége) tagjai. Okoldgia
szempontbdl a dekompondlé makrofauna fajaiként az un. tforgaté faunahoz tartoznak. A nové-
nyi részek lebomlaséhoz jelentésen hozzajarulnak azzal, hogy azok maradvanyait behuzzék jara-
taikba. Munkajuk soran nagy mennyiségu talajt forgatnak at és mozgatnak meg, ennek eredmé-
nyeként a talajt lazdbba és porhanydssa teszik. A foldigilisztaknak nincsen orruk, fiillik, szemdik,
nyelviik, de fogaik és csontvazuk sincs. A talajban valé élethez mindezekre nincs sziikséguk.

Az dllat testét csupasz, nyalkas bér fedi (egyrétegl hengerhdm). A bérével egyarant védekezik,
lélegzik és a fed6hamban talalhaté receptorokkal a fényt is képes érzékelni. A bére a mozgasaban
is részt vesz, mert 0sszendtt az alatta 1évé izommal. Az izomzat a testet tomldszerlien veszi koril.
Innen a mozgasszerv neve: bérizomtomlé. Ez biztositja szdmara azt a nyujtott, ugyanakkor kerek
format, amivel kdnnyen el tud lapulni és nyujtézkodni, igy a szUik és szogletes helyeken, a talajszer-
kezetben is konnyedén tud haladni. Szervezete teherbiré szelvényekbdl épiil fel. Mint mindegyik,
a szin-gyUrusférgek altdrzsébe tartozo faj esetében, a kiilsé gydrik szdma megegyezik a belsé
szelvények szamaval. A fejszelvény eliils6 vége alkotja a fejlebenyt, ami rendszerint egy félgémb
alaku dudor, itt taldlhato a szajnyilds. A foldigiliszta minden tovabbi része ugyanolyan formaju. Az
idegrendszer, a véredények, és a bélcsatorna végighuzédik az egész szervezeten. Tovabbhaladdsét
hulldmszerd mozgassal (féregmozgas) hajtja végre, a bérizomtdmlé segitségével, amely korkords,
spiralis és hosszanti lefutast izombol all. Az izomkotegek felvaltva hizédnak 6ssze. A hosszu
izomkoteget 6sszehtizva, megroviditi a testet. Ha a gy(lrdizmot megfesziti, akkor a teljes testhossz
jelenik meg. A perisztaltikus mozgas az izmok k6zds munkéjaval, azok dsszjatékaként jon létre. A
feji és a farki végszelvények kivételével minden szelvényen négy rovid sertepar biztositja a rog-
zitést, melynek eredményeként a foldigiliszta nem csuszik vissza. Ahhoz, hogy giliszta be tudjon
hatolni a talajba, ellilsé erés izomzatat hasznalja. Amelyik izomrész a két féldegység kozott van, az
tolja tovabb magét az &sszehuzdédas segitségével. Igy béviil ki a foldhasab, testének tovabbi
részét pedig huzza maga utan.
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4. Kép: Tragyagiliszta kokonjai
(foto: Johannes Bauchenhenf)
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2.3 Légzés

A foldigilisztak esetében a bér az egész testfellleten 1égzészervként is miikodik. A testfeliiletet
borité nyélkaréteg allandéan nedvesen tartja a bért, igy tud az oxigén diffuziéval bejutni a ham-
sejtekbe, majd a kapilléris erek a vérplazmaba juttatjdk az oxigént, melyet hemoglobin szallit.
A széndioxid is diffuzioval tavozik. A giliszta a szaraz homokot nem viseli el, bére kiszarad igy a
vizveszteség kovetkeztében nem tud lélegezni. Ehhez hozzéjarul, hogy a folyadékvesztéssel egy
idében bekdvetkezik a test sékoncentracidjanak novekedése is (Friihwald, 1986).

Ezzel szemben friss, oxigéndus vizben képesek hosszabb ideig minden egyéb karosodas nélkil is
kibirni (Friihwald, 1986). Egyes fajok pedig oly médon alkalmazkodtak a vizi életmodhoz, hogy
mocsaras, vizzel boritott teriileteken is megélnek (Edwards és Bohlen, 1996). Nagy es6zések ide-
jén gyakran felfigyelhetiink a felszinre kerdlt foldigilisztdkra, amelyek a vizzel telitett talajban
fellép6 oxigénhiany miatt keresnek a felszinen menedéket. A kdzvetlen napfény pedig megbénit-
ja a légzését. A foldigiliszta testének szinét vords, barna, bordd valamint zdld pigmentek is
adhatjak.

2.4 Erzékszervek

A specidlis fényérzékeld sejtek (pigmentfoltok) kiilondsen a testhossz elsé felében talalhatdk, igy
tud a térben téjékozodni, a vildgos és sotét helyek kdzott kiilonbséget tenni. Ez segiti abban, hogy
képes legyen a cs6szerd jaratokat felismerni. Megfigyelések alapjan a foldigilisztak masképpen
reagdlnak a kiilonb6zé hulldmhosszu fényre, mig a kék fény stimuldlja 6ket, addig a voros fény
nem valt ki ilyen reakciot. Ennek kdszonhetd, hogy a foldigilisztak megfigyeléséhez a vords fény a
legidealisabb (Edwards és Bohlen, 1996).

A kémiai érzékelésért felelSs sejtek a felhamban és a szajnyilasban is reagdlnak a kémiai ingerekre.
Ezek az érzésejtek lehet6vé teszik, hogy a foldigiliszta megvizsgalja az élelem mindségét, itt dol-
gozza fel a kiildnb6z6 névényi iz anyagokat. Igy tud kiilénbséget tenni az édes és a keser kdzott,
érzékszervei segitségével ki tudja keriilni azt a folyadékot, ami érthat az érzékeny bérének.

2.5 Nyomas- és gravitacidérzékelés

A giliszta érzékszervei tokéletesen alkalmazkodtak ahhoz a kézeghez, amelyben él. Meg tudja
hatarozni az oszlopok és akadalyok helyét, érzékeli és felismeri a foldbeli helyzetét, s6tét jara-

e. " v taiban eligazodik. Tapintd érzékszervként szolgal mindenekel6tt a
' kupszer( és felséajakka formalodott fejlebeny, egy nyulvény és a
szajnyilas. Ez a folyamat jél megfigyelhetd, ha a foldigiliszta elé
mozgasa kozben akadalyokat helyeziink, a fejével tobbszori érintés
sordn mintegy letapogatja azt (Frihwald, 1986). Ez rendkivil jél
mozgathatd igy megkonnyiti a taplalékfelvételt a talajfelszinrél.
Garata erés izomzatu, esetleg kidlthetd.

A nyomasérzékeléssel a gilisztak féleg a talaj mozgasat érzékelik, ez

oy ¥ segiti 6ket az ellenségek el6li menekiilésben. A menekdlési reakcio

kovetkezménye példaul az, amikor az ember kerti munkat végez
jarataik kozelében, ilyenkor figyelmesek lehetink a helyszinr6l menekiilé
foldigilisztakra. Ugyancsak érdemes emlitést tenni arrdl, hogy a foldigilisztak kivald
foldrengés el6rejelzék is. Az dllatok esetében ez egy a kozos reakcidban, a menekilési kényszer-
ben mutatkozik meg. Szamos esetben megfigyelhetd volt a féldigilisztak témeges megjelenése a
foldfelszinen, téli honapokban olykor a fagyhalalba menekdiltek a talajrétegbeli buvéhelyeikrél.



2.6 Szaporodas

A foldigiliszta himndés, mégis partnert kell keresnie a parzashoz, mert nem dnmegtermékenyitd.
Minden allaton felfedezhetjik a mirigyes nyeregtdjékot, testének megvastagodott részét
(clitellum), ahol az ivarszervek helyezkednek el.

A giliszték a nyereg tajékan ragadds nyalkat termelnek, amely a parosodas alkalmaval segiti 6ket
abban, hogy egyméshoz tapadjanak. llyenkor hasi oldalaikkal az ellenkez6 irdnyban egymas mellé
helyezkednek, és petezsdkjaikat spermadval toltik meg (spermat cserélnek). Késébb ebbdl a
nyélkabdl készil az a tok, vagy gubé (kokon), melybe petéiket helyezik el. Ez képes megvédeni
Oket a viszontagsagos id6jarasi korlilményekkel szemben is. Ezek a tokok sargdsbarna szinlek, par
tized milliméteresek, alakjuk leginkabb a citromhoz hasonlit. Bel6liik bujnak ki 7-12 hét alatt a kis
gilisztak. Kikelés utan a kifejlett példanyokhoz hasonlé életmddot folytatnak. A fejlédés hossza a
kulonboz6 fajok esetében nagyon eltérd lehet és fligg a hémérséklettdl. Egyes fajoknal 16 napig,
mig mas fajoknal akar 135 napig is eltarthat. A kokonokbdl kikel6 gilisztak elsé taplaléka az
anyaallat Urlléke, mely rendkiviil gazdag fehérjében.

2.7 El6fordulas és életforma tipusok

A foldigilisztak gyakorisaga fligg a talaj minéségétdl. Egyes esetekben megkiilonboztetett szere-
pet jatszik a pH érték is: példaul vannak fajok, melyek elényben részesitik az 5-7,5 kozotti pH
értéket. A foldigilisztak tokéletes indikatorai a talaj terméképességének.

Az aldbbi tablazat szemlélteti a foldteriletenkénti gyakorisdgot négyzetméterekre lebontva.
Magasabb foldigiliszta-stirliség jellemzéen a novényzettel boritott teriileteken talélhatéd

ELETTER Négyzetméterenkénti egyedszam
Tdleveld erd6 10

Gabonafold 40

Kopar rét 80

Lombhullaté erdd 100

Legel6 200

Léhere fold-ugar 250

Egyes fajok élettere a talaj kiilonb6z6 mélységeibe helyezédik, ennek megfeleléen harom
alapvetd életmddtipust kiilonboztethetiink meg, :

a) Atalajfelszinen mozgok
- taplalék: elhalt ndvényi maradvanyok és allati (irlilék a talajfelszinen
- sOtét szin, az UV sugarak elleni védelem miatt

- tipikus képviseld: voroslé giliszta (Lumbricus rubellus)

b) A talaj felsé rétegeiben élék
- gyokérzéna, a novényekben nem okoznak kért

- taplalék: elhalt gyokérdarabok (elegendd tapanyag esetén élé novényi részeket, gyokereket
nem fogyasztanak)

- attetszé halvany szin

- tipikus képviseld: tejfehér giliszta (Octolasium lacteum)

A foldigilisztak 7
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¢) Mélyre hatolok

- akdr két-hdrom méter mélységig készit
figgdleges jaratokat, ami elsésorban a mélygyo-
kerezés( kulturdk fejlédésének kedvez

- taplalék: talajban lévé szerves anyagok, alkonya-
ti, esti ordkban a fold felszinén kismértékben
elbomlott névényi maradvanyokkal taplalkoznak,
a mélyebb rétegekbdl a talajt a felszinre hozza,
szerves anyag tartalmat névelve megnemesiti azt

- sOtét szinl az UV sugaraktdl valévédelem és

alcézasként 5. kép: Nyugalmi allapotban
0sszegdmbolyodott foldigiliszta

- tipikus  képvisel6: kozonséges foldigiliszta (Foté: Johannes BauchhenB)

(Lumbricus terrestris)

d) Mas formak
- A komposztban él6 fajok: komposztgilisztak

- Aviz altal megvaltoztatott teriileten él6 fajok: kétéltd giliszta (Eiseniella tetraedra)

A foldigiliszta a nyari kiszaradas elkerllése érdekében a nedves talajrétegbe bujik, vagy nyari
almot alszik egy foldalatti kamraban (diapauza- atmeneti nyugalmi allapot). Szamara legideali-
sabb a 0-5 fok Celsius kozotti hémérséklet, ekkor a legaktivabb. Ez a hémérséklet a foldfelszin
kozelében dltaldban Osszel és tavasszal tapasztalhatd. Télen szinte ldthatatlanok mivel
visszahtUzddnak a talajba és ezt az id6szakot mozdulatlanul a fagymentes foldterlleteken toltik.

3. A foldigilisztak jelentésége

A foldigilisztak vitathatatlanul fontos szerepet toltenek be a talaj egészséges éllapotéanak
meg0rzésében, jelenlétiik a talaj termékenységének indikétora.

« levegéztetik illetve lazitjdk a talajt cs6 alaku jaratrendszereikkel, megkénnyitik a viz és a levegé
behatoldsdt a gyokerekhez, valamint a gyokerek eljutdsdt a vizben gazdagabb, mélyebb
rétegekbe

- javitjak a talaj viztarto képességét

- segitséglikkel a visszamaradt névényi maradvanyok bomldsnak indulnak, ezaltal névelik a
ndvényi tapanyagok mennyiségét

« asvanyi sOkat széllitanak a ndvények gydkereihez

- atalajrészecskéket 6sszekeverik a szerves anyaggal, ez az Gin. agyag-humusz komplex

« képesek akdr a sajat testtomeglik 2-30-szorosanak megfelel6 mennyiségli taplalékot is
elfogyasztani naponta , az éltaluk lebontott névényi maradvany és bélsér alkotja az uriilékiket,
amelyek gyakran lathatéak apré halmok forméjaban

- mély jaratokat vajnak a talajba, a felszinre hozzédk a mélyebb talajrétegeket, az keveredik a
felszini réteggel - igy javitjdk a talaj szerkezeti tulajdonsagait, mélyitik a talaj humuszos
termd&rétegét

- Urllékiiket a talajban vagy a talaj felszinén helyezik el, amely gazdag a névények szamara felve-
het6 tapanyagokban (pl. nitrogén, foszfat)



- finom morzsas szerkezetet biztositanak a talajnak, valadékaikkal megszilarditjak a talajban asott
jarataik falait (jarattapéta), ez a foldigiliszta Urilék egyfajta ragasztoként viselkedik a

talajszemcsék kozott, igy javitva annak szerkezetét

Amennyiben egy nagyjabdl fél hektaros foldteriileten félmillio foldigi-
liszta él a talajban, akkor képesek egy év alatt akar 6tven tonna humuszt
is termelni. Ez kordlbelll annyit tesz ki, mintha 100.000 félliteres kavés-
bdgrét sorbadllitandnk és mindet megtéltenénk humusszal. Ugyanezek
a foldigilisztak ezen a foldteriileten egy megkdzelitéleg 610 m hosszu
jaratrendszert is kialakithatnak. Ezek az  alagutak pedig a gyokerek

szamdra megkonnyitik a talajba hatoldst, illetve javul a talaj vizelve-
zet6képessége. Egy hektarnyi teriileten akér kétmillio foldigiliszta is

talalhato. 6. Kép: Gilisztatirtilék halmok a term6foldon.

A gilisztak jelenléte a talaj termékenységének
indikatora. (Fotd: Johannes Bauchhenf3)

A foldigiliszta vegyes taplalkozasu, féként novényeket, asvanyi anyagokat fogyaszt. Elényben
részesiti az elhalt, mikroorganizmusokkal benépesitett ndvénymaradvanyokat. Az étkezési
szokasaik 0Osszefiiggésben 4&llnak mozgasukkal. Vannak olyan fajok, melyek a lehullott
lombrétegre, ill. a komposztra specializalédtak. Az d4svanyi anyagokban gazdag talajt benépesité
fajok ezzel szemben az elsorvadt névények gyokereibél és a talajban 1évé mikroorganizmusokbol,
valamint esé idején a talaj asvanyi anyag tartalmabdl is nagymértékben fogyasztanak.
Ejszakanként az avarban Iévé korhadt leveleket a jarataikba hizzék (egy giliszta 20 darabot is
lehuzhat egy éjszaka alatt). A talajbaktériumok fellazitjak a levelek kilsé faldt, igy a foldigiliszta
ezeket a névényi maradvényokat kdnnyebben el tudja fogyasztani. Az izmos rdgégyomraval szét-
morzsolja a homokszemeket és az erés ndvényi részeket. Az emészthetetlen részeket egy nyélkas
burokba becsomagolja és riilékként kiengedi. Ezzel 1étrehoz maga koéré egy vegyes ténusu
humuszt, ami magas viztartoképességgel rendelkezik. Ez szerves és szervetlen anyagokat is tartal-
maz, mellyel [ényegesen hozzajérul a talaj dsvanyi sé készletéhez. A giliszta Uriiléke 6tszor tobb
nitrogént tartalmaz, hétszer tobb foszfatot és tizenegyszer tobb kaliumot, mint a kdrnyezé szanté-
vagy kerti fold. Ez annak kdszonhetd, hogy a felvett talaj atalakulason megy keresztiil a giliszta
bélcsatorndjaban és ekdzben tdpanyagokban gazdagabbd valik. Ezek a tdpanyagok mdr jelen
vannak a talajban, csak kotott forméban. A foldigilisztdk viszont a névények szamdéra kénnyen
felvehet6 formava alakitjak at.

A becslések szerint egy hektar mezéteriiletre 100 tonna foldigiliszta Griilék
jut. A szantofoldeken, ahol nagyobb striségben fordulnak el, évente létre-
hoznak egy az egész teriiletet befed6 réteget, amelynek vastagsaga 0,5 - 1,5
cm vastagsagu lehet. A létrejové gilisztahumusz semleges kémhatdsu
fuggetlentl attol, hogy a kornyezd talaj savanyu vagy lugos. Ennek
kovetkeztében a nagy foldigiliszta egyedstirliség a legtobb névény szamara
a kivént szinten tartja a talaj pH értékét. Ez az értékes tragya, nem képz6d-
hetne akkor, ha a kerttulajdonos azonnal 6sszeszedné a lehullott leveleket.

Egy foldigiliszta csé alaku jératrendszere akar 8 méter mélységig is lehatol-
hat a talajba. A jaratok kialakitasaval néveli a talaj szell6zését, igy gondosko-
dik a tobbi talajban é16 szervezet jobb oxigénellatasrol. A névények gydkerei
a cs6 alaku jaratrendszer segitségével utat tornek, de utat kap nyilt viz is, 7. Kép: A novenyek bkereia giisztak cs6
valamint ezekben a jaratokban taladlhat6 meg a féldigiliszta asvanyi anyag  alakd jératrendszerének segitségével utat
tartalmu riiléke is. Egy négyzetméter mezén 1000 foldigiliszta jarat talal-  tornek a talajban. (Foté: Otto Ehrmann)
haté. Ez az atfurt talaj, egy erésebb nyari zapor esetén ugy mikodik, mint a szivacs. A foldterilet

vizateresztd képességét a tizszeresére noveli. A foldigilisztak 9
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4. A taplaléklancban betoltott szerepilik

A foldigilisztdk fontos szerepet toltenek be a taplalékhdlozatban. Szamtalan allat fogyasztja,
példaul rovarevé emldsok (cickanyok, siin, vakond), kétéltl és hill fajok (békak, gyikok), illetve
madarak (pl. rigok). Ugyanakkor, mint a fenti fejezetben lattuk, a foldigiliszta a lebonté
folyamatokban jatszik nagy szerepet.

5. A talajmuvelés hatasa a foldigilisztak életére

A torténelem sordn az emberek mar igen koran felismerték a foldigilisztak szerepét a talaj
termékenységének novelésében. A régi kinaiak és egyiptomiak ismerték talajjavité munkajukat,
s6t Kleopatra megtiltotta a gilisztak orszaghataron tulra torténé széllitasat. Egyiptomban a Nilus
araddsa altal biztositott tdpanyagdus iszap mellett a nagy becsben tartott foldigilisztak is hozza-
jarultak a virdagzd mezégazdasaghoz. Arisztotelész a fold ,bélrendszerének” nevezte éket.

Charles Darwin pélyaja mésodik felében, tobb éves kutatast kovetéen jelentette meg 1881-ben
utolsé tudomanyos konyvét, melyben a foldigilisztak viselkedését és talajban betoltott szerepét
taglalja. Kordbban a foldigilisztakat sokan kartékonynak nevezték, am ebben a kdnyvben Darwin
tisztazta a talaj egészséges dllapotanak megoérzésében betdltott szerepiiket. ,Mlve, akércsak az
evolucidelmélet, attorést hozott a természettudomanyban, amely alapjan vildgszerte megindult
ésiranyt vett a talajmuivelés, a talajtermékenység bioldgiai alapu tudomanyos kutatésa” (Gyuricza,
2002).

A modern mez6gazdasag kiilonb6z6 elemei szamtalan veszélyforrast rejtenek a foldigilisztak
szamdra, mint példaul a névényvédd szerek, a talaj tomorodése, a talajmivelés vagy szantas.
Ezekre a foldigilisztdk érzékenyen reagalnak, mert megzavarjdk természetes életiiket és
életterliket.

A terméfoldek mivelése szempontjabdl az elmdlt harminc évben jelentds valtozasokat hozott a
mezdgazdasagban végbemend strukturavaltozas. Ennek egyik eredménye az intenziv fold-
muvelés okozta talajerézio, illetve kdrosan hatott az is, hogy a gyepteriileteket is mivelés ala
vontdk (pl. a kukorica hagyomanyos termesztése és a cukorrépa termesztés).

A nehéz mez6gazdasagi gépekkel torténd talajmivelés tonkreteszi a foldigilisztak jaratait.
A keréknyomds hatasara 6sszetomorodik a nedves talaj, amely kb.1000 kilogramm terhelést jelent
és egy méteres mélységben hat a foldteriiletre. Abban az esetben, ha a névényeket a nehéz-
jarmUvek és a magas nyomasterhelés éri, annak egyik kovetkezménye, hogy a foldigilisztak szama
erbteljesen csokkenni fog.

Nem szabad megfeledkezni arrél sem, hogy a nagy mennyiségu és rosszul szell6ztetet szarvas-
marha- és sertéstragyanak is kdros hatasa lehet, ami ugyancsak megtizedeli a gilisztak szamat.
A ndvényvédo, ill. rovarirtd szerek megmérgezik a foldigilisztakat, igy a taplaléklancon keresztiil
ezek a mérgezd anyagok bejuthatnak a madarak és az emlésallatok szervezetébe is.

Egy, a foldigilisztak altal benépesitett foldterilet kivald helyszine lehet a biogazdalkodasnak.
A foldigilisztak szdmanak novelése céljabdl érdemes szamukra taplalékot biztositani. A talaj szer-
vesanyag-tartalmat noveld intézkedések pozitivan hatnak a foldigilisztakra, példaul vetésforgo
idején I6here (ltetése. Fontos, hogy a gazdadk torekedjenek arra, hogy helyi viszonyokhoz alkal-
mazkodva éljenek a terméfoldben rejlé tartalékokkal és ne éljenek vissza vele, és gondoskodjanak
a tdpanyag visszapoétlasarol. Ez a gazdalkodasi forma leginkdbb csak kiskertekben kivitelezhetd,
de nagyobb gazdasdgokban is vannak alternativ lehetéségek (zoldtragyazas, talajszerkezet javité
vetésforgo, tarldmaradvanyok részbeni felszinen hagyasa).



6. A komposztalas és a gilisztahumusz

A komposztalds mar az 6korban is ismert volt, mint hulladékhasznositasi eljaras, azonban az ipari
forradalom nyoman beindult technolégia fejlédés, valamint a mezdgazdasag iparszer(ivé
vélasanak kovetkeztében hosszu ideig teljesen hattérbe szorult. Tobb oknak kdszonhetden éli
Ujra reneszanszat ez az eljaras.

Egyrészt bizonyossagot nyert, hogy a
terméfoldeken  folytatott intenziv
gazdalkodas hosszutavon lecsdkken-
ti a talaj terméképességét, rontja
annak szerkezetét, masrészt pedig
egyre aggasztébb problémat jelent a
folyamatosan novekvé hulladék-
mennyiség. A szerves mellékter-
mékek  komposztaldsaval — csok-
kenthet6 a hulladéklerakdkba kertilé
hulladék mennyisége, raadasul az

8. Kép: Tragyagqiliszta (Eisenia fetida)

eljaras eredményeként humuszszer(
(Fotd: Otto Ehrmann)

anyagot nyertnk.

A komposzt jellegét tekintve sotétbarna szind, foldszerl anyag, kiemelked6en magas szervesa-
nyag-tartalommal bir, ami nélkiilézhetetlen tdpanyagokat nyujt a ndvények szamara illetve javitja
a talaj szerkezetét és vizhaztartasat.

A haztartasokban évente keletkezd szilard hulladék nagy hanyada (mintegy 30 %-a) biolégiailag
lebomld szerves anyag. Ez a nagy mennyiségul szerves kommundlis hulladék legtobbszor a
lerakdkba keriil, ahol bomlédsnak indul, és jelentés mennyiségl metant és szén-dioxidot termel.
Ugyanakkor mindez komposztaldssal hasznosithaté lenne. Ennek a hulladéknak a természetbe
valé visszajuttatasaval - egy kis odafigyeléssel - a benne rejl6 anyag- és energiatartalom haszno-
sulhat. A komposztalasnak kiilonb6z6 formai 1éteznek, lehet sz6 gilisztakomposztalasrol erkélyen,
lakdsban vagy csalddi hazaknal, lehet egyéni vagy kozosségi komposztalas, de bevezethetd
magan- vagy allami szervezeteknél (pl. iskoldkban, iskolakertek elengedhetetlen eleme) is.

A tragyagilisztak segitségével a szerves hulladékot kdnnyen tdpanyagokban gazdag gilisztahu-
mussza alakithatjuk, mely kitlinéen segiti a novények fejlddését. Mindezt észrevétlenil és hatéko-
nyan teszik. Csupan szerves hulladékra van sziikség, a komposztalast barhol végezhetik, ahol
ilyen tipusu hulladék keletkezik (iskola, haztartas vagy iroda). Nincs sziikség bonyolult berendezé-
sekre, tovabbi feldolgozasra, mindossze egy egyszer(i komposztldda biztositasa sziikséges
szamukra, ahol elvégezhetik munkdjukat. A gilisztahumusszal taplalt névények a szerves
hulladékban jelenlevd tapanyagokbdl épitkeznek, nem igényelnek tovabbi mltragyazast, igy
vizet, energiat, szemétleraké helyet és talajt takarithatunk meg.

7. Foldigilisztak védelme az iskolakertben

Ha a talajt mi emberek nemcsak kozlekedésre, épitkezésre szeretnénk haszndlni, ha nem csak
szemléljik a talajbol kifejlédé novényeket, hanem megenni is szeretnénk az abban megtermé
zoldségeket, gyimdlcsoket, akkor talan jobban érezziik, hogy bizony a talajt egészségesen kell
tartanunk ahhoz, hogy egészséges élelmiszert kaphassunk beléle.

A foldigilisztak tokéletes indikatorai a talaj termékenységének. Ott ahol a giliszta képes szaporod-
ni, a névény is jol érzi magat. Eltlnnek, ha tul alacsony a talajnedvesség- vagy szervesanyag-tar-
talma és jelen vannak, ha mindezek fenntartasara tigyelni tudunk.
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9. kép: Mulcsozas az
iskolakertben

(Fotd: Iskolaker-
tekért Alapitvany)

A foldigilisztak védelmére tehat oda kell figyelnlink az iskolakertben, ugyantgy, mint otthoni
konyhakertiinkben.

Az okoldgiai gazdalkodds olyan szabalyokkal dolgozik, amelyek segitik a novénytermesztés
szamdra életet adé talaj természetes rendjének, hosszu tavu tdpanyagszolgaltato képességének a
megOrzését, illetve megteremtését. Kertlinket mdvelve tudatdban kell lenniink, hogy
termesztendd zoldségeink és gylimdlcseink szamara a talajlakd élélények segitenek az idealis
életfeltételek biztositdsdban, ezért gondot kell forditanunk azok védelmére is.

Mit tehetlink, hogy kiskertiinkben, iskolakertiinkben segitsiik a foldigilisztak optimalis
életkdrilményeit?

7.1. Mulcsozzunk!

Ha 4gyasainkat megfelel6 vastagsagu (5-10 cm) mulcsréteggel
(finyesedék, szalma, a kihuzott gyomok, stb.) takarjuk, akkor:

. folyamatosan taplalékkal latjuk el a lebonté folyamatokban
résztvevd élévilagot,

+ nehezitjik a talaj nedvesség-tartalmanak parolgdsét, segitjik
nedvesen tartani a talajt,

- folyamatosan arnyékoljuk a talajfelszint,
. kiegyenlitjtk a homérsékletet, nydron a tul magas, télen a
tul alacsony hémérséklet mérséklésével.

Mindezzel a foldigilisztak szamara folyamatosan kedvezé életkoriilményeket tudunk biztositani a
feltalajban is, igy azok kozvetlenil a zdldségndvények gyokérzondjaban is ki tudjék fejteni
jotékony hatasukat.

A talajtakaré atsegiti a ndvényeket a szaraz id6északokon, ott is, ahol 6ntdzésre nincs lehetdség.
Ebbél eredéen a finomgyokérzet ardnya nagyobb, a tapanyagfelvétel hatékonyabb lesz.
Ontdzések alkalmaval a viz a felhalmozott mulcstdmegen keresztiil szivarog be a talajba, igy
elkeriljik a tomorddést, segitve ezzel is a foldigilisztak konnyed mozgasat.

Kisérletek szerint a mulcsozott teriileten a feltalajban (20 cm-es felsé réteg) magasabb a foldigi-
lisztdk szdma, mint a takaratlan parcelldkon.

,A szalmatakaras hasznos é16 szervezetekre gyakorolt pozitiv hatasat bizonyitja az is, hogy para-
dicsomkulturdban a 10 cm vastag szalmatakards alatt kétszer annyi foldigilisztat taldltak a
tenyészidészak végére, mint a mlanyag folias talajtakaras alatt” (Schonbeck és Evanylo, 1998).
(Pusztai Péter doktori értekezése)

Mulcsozésra konyhakertlinkben hasznalhatunk friss komposztot, spenoétot, flinyesedéket, szalmat,
de ne hasznéljunk feny6zizalékot, mert a gilisztak azt nem kedvelik.

10. Kép: Talajlazitok a budapesti Mozikertben
(Foto: Iskolakertekért Alapitvany)
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7.2. Mdiveljiik talajunkat kiméletesen!

A talajmUvelés befolyasolja a bioldgiai aktivitast, és ezen belil a
foldigilisztak élettevékenységét. Az asassal, forgatassal megszakad
a gilisztajaratok folytonossaga, a felsé talajszintben nagy résziik
elpusztul vagy a mélyebb rétegekbe vandorol.

Ha 4sast, talajforgatast csak kb. 2-5 évente alkalmazunk, akkor meg-
hagyjuk azokat a foldigilisztdk altal mar kiépitett jaratokat, amik
segitik a vizelvezetést, a megfelelé atszell6zést, termesztett nové-
nyeink gyokereinek novekedését és segitjiik talajlakdink felsé
talajszintben maraddsat. Haszndljunk az agydsok lazitdsdhoz
talajlazitdkat, asovillat.



7.3. Zéldtrdgyazzunk!

Amikor kertlinkben agyasokat alakitunk ki, akkor a sajat sziikségleteinknek megfeleléen irdnyitjuk
a z6ldségndvények fejlédését és a nem kivanatos ndvények (gyomok) elnyomasat. igy lesznek
olyan id6szakai a szezonnak, amikor még vagy mar nem vetlink semmit az egyes parcellakba.
Pl. a paradicsom palanték kitiltetése altalaban majus végén kezdédik vagy az uborka mar augusz-
tusban leterem. llyenkor érdemes arrél gondoskodni, hogy az élelmezésiil szolgalé fénovény elétt
vagy utan se hagyjuk tresen a parcellat, mert az igy kénnyen kiszarad, felmelegszik és a gilisztak
elvandorolnak beléle. Vessiink bele olyan takaronovényeket, amelyek nem csupan boritjak majd
a talaj felliletét, hanem kifejezetten segitik is vetett kultirnévényeink egészséges fejlédését.
Ezek a zoldtrdgya novények, amiket aztan egyszerlien csak levagva és gyokeriiket a foldben
hagyva elteritlink az 4gyason vagy beforgatunk.

Mit is tudnak ezek a zoldtrdgyanévények?

« csokkentik a talajfelszin parolgasat, a bevetett agyast nedvesen tartjak, optimalis életteret
biztositva a foldigilisztak szamara

« jobb lesz altaluk a talaj vizbefogadd képessége és vizhaztartdsa, mert nagy tomegd, mélyre
hatol6 gydkereik mentén optimalis &tmérdji porusok keletkeznek; ezek a hosszu, atjarhatd poru-
sok kozlekedési utvonalként szolgalnak elsésorban a foldigilisztak, de egyéb talajlaké él6lények
szamadra is, ezzel fokozddik a talajélet és né a humusztartalom

- pillang6s viragu névények alkalmazasaval (pl. biborhere, csillagfiirt) nagy mennyiségu nitrogén
kotheté meg a talajban; ezzel elengedhetetlenil fontos tdpanyaghoz jutnak névényeink és meg-
felel6 szervesanyaghoz foldigilisztaink

- egyes zoldtragya novények gyokérvaladékai a talaj fertétlenitését is elvégzik, riasztjak a ndvényi
kartevéket (olajretek, mustar)

74. Alkalmazzunk vetésforgot!

A talaj termékenységének megdrzéséhez, igy a foldigilisztak életfeltételeinek optimalizalasahoz
tudunk hozzajérulni a vetésforgé hasznélatéval is, vagyis az azonos igény(i novényeket egy cso-
portba rendezve évente cserélgetjik az egyes csoportok vetésének helyét. Az egyes ndvények
kilonboz6 mélységekben gydkereznek, mds-mas tdpanyagot vonnak ki erételjesebben a talajbdl,
igy Ultetési helylik valtoztatasaval lehetéséget adunk a terméhelyiiknek a regeneralédasra,
Ujratoltédésre.

7.5. Epitstink vermikultdrat az iskolakertben
(Iasd. ,Termeld gilisztak az iskolakertben” feladatleiras)
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8. Kapcsolodas a Nemzeti alaptantervhez

A Nemzeti alaptanterv meghatérozza azokat a kulcskompetencidkat, amelyekre minden egyénnek sziiksége van személyes boldoguldsdhoz
és fejlédéséhez, az aktiv dllampolgari Iéthez, a tédrsadalomba valé beilleszkedéshez és a munkahoz. Az ELENA projekt olyan feladatokat kinal
a pedagdgusoknak melyek, 6sszhangban vannak a NAT éltal meghatarozott kulcskompetenciakkal és gyakorlati oldalrél kdzeliti meg Sket:

- természettudomaényos és technikai kompetencia

- hatékony 6nallé tanulas

- kezdeményez6képesség és vallalkozoi kompetencia
- szocidlis és dllampolgari kompetencia

- anyanyelvi kommunikacia

- a matematikai kompetencia

- a digitalis kompetencia

A fejlesztési feladatok koziil az aldbbiakhoz nyujtanak segitséget a feladatok:
- kdrnyezettudatossagra nevelés

- kornyezet és fenntarthatéséag

- atanulasi képesség fejlesztése

- ismeretek rendszerezése, alkalmazéasa

- problémakezelés és megoldas

- az énkép, onismeret, Onértékelés, reflektalds

- tapasztalatszerzés: a tapasztalatok tudatositasa, kozlése, rogzitése, jelolése, ezek értelmezése
- kritikai gondolkodas

- kommunikacioé

- a gazdasagi nevelés

- a felkésziilés a feln6ttlét szerepeire

A meghatérozott muiveltségi tertletek kozos kiemelt céljai koziil az ELENA feladatok segitik:
- a tevékenykedtetés (cselekvé részvétel) (kisérlet, megfigyelés) kozéppontba allitasat

- a szocialis kompetenciak sokirany fejlesztését

- az egészséges életmad kialakitasat

- az aktiv részvétel, ontevékenység és a kreativitas biztositasat

- a médiumok alkoto6 hasznalatat

Az ELENA feladatok elvégzése soran megvalosul6 éltalanos célok:

- Olyan magatartas és életvitel megalapozéasa, amely egyéni és kozosségi szinten a természet védelmét szolgalja

- Tudatositani az életkdzosségek véltozatossagat, szépségét ugy, hogy a tanuldk azok elkételezett védelmezéi legyenek
- Megalapozni a tanul6k 6koldgiai szemléletét

- Felismertetni az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatésat, annak kdvetkezményeit

- Aktiv részvétel a kdrnyezet védelmében, szépitésében

- A fenntarthato fejlédés irdnti felel6sségtudat kialakitasa a természeti er6forrasainak megismerése soran.

- Legyenek képesek egymashoz alkalmazkodni, egytitt dolgozni.

- A diakok kreativitasanak és logikus gondolkodasanak fejlesztése.

- Legyenek képesek az informacidszerzés kiilonb6z6 lehetéségeit hasznalni

- A tanulok képesek legyenek sajat magukhoz pozitivan viszonyulni.

- Személyes képességek, készségek fejlédése, alkotd emberi tulajdonsagok fejlesztése.

- Alakuljon ki a didkokban a gyors alkalmazkodni tudas.

- Ismerjenek meg problémamegoldé médszereket.

- Munkajuk sordn hasznaljak mas tantargyak megszerzett ismereteit.

- Az értékteremtd munka elismerése.

- Legyenek a diakok a gazdasag vilaga irant nyitottak, érdeklédéek, jellemezze 6ket kreativitasra, innovaciora valo torekvés.

A feladatok a tanuldk 6néll6 tapasztalatszerzd tevékenységére épitenek és mindig valamilyen kozéppontba allitott diak tevékenységgel
parosulnak, a feldolgozas a didkok kozvetlen tapasztalatin alapul.
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11. Kapcsolattarto személyek az ,Iskolakert mint didkvallalkozas”
projektmunka megvalositasahoz

Iskolakertekért Alapitvany

Levelezési cim: 1172 Budapest, Petri u. 2.
Web: www.iskolakertekert.hu

E-mail: info@iskolakertekert.hu
Kapcsolattartd személy:

Matyas Izolda, Pauliczky Néra

Junior Achievement Magyarorszédg Oktatasi, Véllalkozasszervezési Alapitvany
Cim: 6724 Szeged, Eszperanté utca 5.

Web: www.ejam.hu

E-mail: junior@ejam.hu

Kapcsolattart6 személy: Szilagyi Orsolya:

Telefon: 00 36 30 996 0359
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12. Szakérto

A foldigilisztakkal kapcsolatos tovébbi kérdések esetén forduljon nyugodtan a szakérténkhoz:
Dr. Simon Barbara
Szent Istvan Egyetem, Kérnyezettudomanyi Intézet, Talajtani és Agrokémiai Tanszék

Email: simon.barbara@mkk.szie.hu

13. Komposztélassal foglalkozé intézmények, civil szervezetek

CSEMETE Természet- és Kornyezetvédelmi Egyesiilet
Cim: CSEMETE Iroda, Szeged, Arany Janos utca 1. 6720
Honlap: www.csemete.com

Telefon: 3 36 62 / 424-392

e-mail: csemete@csemete.com

Galgamenti Népfdiskola

Cim: Galgahéviz, F6 ut 106
Honlap: www.galga-nfi.info.hu
Telefon: 06-70-3819287

e-mail: galgaokoinfo@gmail.com

Vezetd: Dr. Basa Antal; Kapcsolattarté: Nagy Andrea

Humusz Szbvetség

Cim: 1111 Budapest, Saru u. 11.
Telefon: (06) 1/386-26-48

Fax: (06) 1/279-18-44

e-mail: humusz(kukac)humusz.hu

SZIKE Kornyezet- és Egészségvédelmi Egyesiilet
Cim: 1162 Budapest, Formas u. 41.

Tel/fax: (36-1) (06-1) 409-0449

Honlap: www.szike.eu

E-mail: gellertm@szike.eu

Kontakt személy: Gellért Miklds
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14. Torvényi rendelkezések az é16 allatok védelmérdl

Az 1998. évi XXVIII. torvény, mely az dllatok védelmérdl és kiméletérdl szol (http:/net.jogtar.hu/jr/
gen/hjegy doc.cgi?docid=99800028.TV). Fontos tudatositani a tanulékban, hogy az ,allatok érez-
ni, szenvedni és orulni képes él6lények, tiszteletben tartasuk, jo kdzérzetiik biztositdsa minden
ember erkolcsi kdtelessége”. Mindenképpen fontos felhivni a didkok figyelmét a kiméletes banas-
maodra az él6 allatokkal folytatott megfigyelések és kisérletek el6tt és azok soran.

15. EI6 allatok az oktatasban

Erdemes a didkokkal kézdsen felllitani a megfelelé szabalyokat, még a féldigilisztakkal végzett
megfigyelések elétt.

Az aldbbi pontokra hivjuk fel a gyerekek figyelmét:
- csak akkor emelem ki a természetes él6helyérél a foldigilisztat, ha valdban sziikséges

- megbizonyosodom arrél, hogy nedvesek az ujjaim, amikor a gilisztdkhoz nyulok (a foldigilisztak
bdre nedves)

- vatosan nyulok a foldigilisztakhoz és nem bantom 6ket, minél révidebb ideig legyenek kézben,
mivel ez komoly stresszhelyzet szamukra,

- fontos, hogy amig tanulmanyozom &ket, ne érje ket kozvetlen napsugérzas, mert az UV
sugaraktél gyorsan elpusztulnak

- a megfigyelést kovetSen visszahelyezem a foldigilisztat az eredeti helyére

Megjegyzés: Amennyiben a foldigiliszta nem reagdl kiilsé ingerekre, akkor azzal a gilisztaval ne
folytassunk tovabbi kisérleteket, hogy megel6zziik a komolyabb sériiléseket.

Az ellenszenv enyhitése érdekében el6szor érdemes id6t hagyni a gyerekeknek. Ha csoportokban
dolgoznak, mindig legyen olyan tanulé kozottiik, aki nem tart attél, hogy a gilisztahoz érjen. Igy
lassan a tobbiekben is enyhiil az ellenérzés és felébred benniik a kivancsisag.

Bizonyosodjunk meg arrol, hogy a gyerekek kezet mosnak a foglalkozast kdvetéen. Semmiképpen
se keriljon fogyasztasra a foldigiliszta (a didkok kozott eléfordulhat, hogy valaki ezzel szeretné
leny(igozni a tobbieket). Fontos megjegyezni, hogy a foldigilisztakban szdmtalan parazita élhet
ezért fontos a higiéniai el6irdsok betartasa.

Iskolai megfigyelések sordn érdemes a nagyobb méretl gilisztdk hasznalata, mint példaul a
kozonséges foldigiliszta (Lumbricus terrestris). A kilonféle él6helyek bemutataséara pedig 6ssze-
hasonlithato a trdgyagilisztaval (Eisenia fetida).

A foldigilisztak szallitasa: a gilisztakat ne tegylk ki kozvetlen napfénynek! Célszer(i humuszban,
tézegben vagy nedves foldben szallitani. Figyeljlink a h6mérsékletre is, ugyanis a tulsdgosan ma-
gas hémérséklet artalmas szdmukra, 0 °C korul pedig megfagynak (Friihwald, 1986).
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Feladatok

Alapvet6 célok

a foldigiliszta életmddjanak megismerése

a foldigilisztaval kapcsolatos ellenérzések és az ellenszenv enyhitése, lekiizdése
a foldigiliszta 6koszisztémaban betoltétt szerepének felismertetése

a foldigilisztak iranti érdeklédés felkeltése

a komposztalas megismerése

Ujrahasznositds, hulladékgazdélkodas médjainak megismerése

Feladatok

1. feladat: Kreativ fogalmazas
2. feladat: A serceg6 foldigiliszta - egyszer kisérlet

3.feladat: "Gilisztanya” - Hogyan tevékenykednek a foldigilisztak a talajban?
Egyszer( foldigiliszta-farm elkészitése

4. feladat: Otthonosan az iskolakertben - természetes talalkozésok gilisztakkal
4.1. Iskolakert mint didkvallalkozés
4.2. Giliszta-éléhely keresése az iskolakertben

4.3. Termelé gilisztak az iskolakertben

Melléklet

1. Melléklet Kreativ fogalmazas

2. Melléklet Vetésforgd terve a budapesti Mozikertben (Iskolakertekért Alapitvany)

3. Melléklet Foldigilisztdk nyomai a természetben
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Kreativ fogalmazas

A foldigilisztak nem tulsdgosan népszerd éllatok a fiatalok
korében. Ideje lenne egy kicsit jobban megismerni 6ket és
a helyukbe képzelni magunkat (nyitni feléjik). A didkok
feladata, hogy irjanak egy rovid torténetet, verset vagy
regényrészletet a foldigilisztak életének egy bizonyos
részletével kapcsolatban. A feladatot izgalmasabbd lehet
tenni, ha az aldbb megadott stilusok koziil kell valasztani,
természetesen az aldbbi lista, csupan iranyadd, sajat otlet
alapjan kiegészithets, alakithaté. Erdemes hasznélni a
mellékelt Térténet térképet, melynek vazlatpontjai:
szerepl6k, bonyodalom,
megoldas. Hasznos tampontként szolgélhat a megoldas
soran (1. sz. Melléklet).

bevezetés, események és

Id6terv:

Szept Okt Nov Dec Jan Feb Méar Apr Ma Jin Jdl Aug

Evfolyam: 3-10. évfolyam

Tantérgyi kapcsolddas: irodalom, fogalmazas,
erkolcstan

Kompetencidk: anyanyelvi kommunikacio,
Esztétikai-mUvészeti tudatossag és kifejezékészség,
A hatékony, 6nallé tanuldas

Munkavégzés formdja: egyéni vagy csapatban

Id6keret: 45 perc

Feladat célja:

. foldigilisztaval kapcsolatos negativ érzelmek
leklizdése

. egylttérzés, empédtia felébresztése

Eszkozok, kellékek:

+ 1. Melléklet: Kreativ fogalmazas feladatlap

Téma

Stilus

Nézépont

szerelmesnek lenni

orosz klasszikus

egy étterem fészakacsa

foldigiliszta iskola kezdete

sci - fi

egy kismadar

buliba menet egy fiatal fiu napldja egy buddhista szerzetes

étteremben Romed és Julia drdmaba egy masik giliszta
helyezve

esé utan népmese egy nagyotmonddé/hazug







A serceg6 foldigiliszta

A kozonséges foldigiliszta szelvényein 4 pér serte
taldlhatd, igy amikor egy papirlapra helyezziik jellegzetes
hangot ad ki mozgés kdzben. (A tragyagilisztaval végzett
kisérlet e téren nem valik be, ugyanis sercegé hangot nem
lehet hallani).

El6készités:
- a foldigilisztakat Petri-csészékben helyezziik el, melynek

aljiat a célnak megfelelé6 benedvesitett szlirépapirral
érdemes kibélelni

- amikor a sercegé hangot szeretnénk megfigyelni, csak
rovid id6re helyezziik a foldigilisztat a szaraz papir felu-
letére, utdna helyezziik vissza eredeti helyére

Kérdések:

Honnan lehet tudni, hogy melyik a foldigiliszta ellilsé és
melyik a hatsé része? Figyeljik meg nagyitéval is! (Mozgés
kozben a fejrészével halad elérefelé, a feji vége mindig a
nyereghez kdzel van.)

Melyek a foldigiliszta testének legfontosabb részei?
Hogyan lehet azokat felismerni?

Mi segiti a mozgasat?

Idéterv:

Szept Okt Nov Dec Jan

Feb Mar Apr M4 Jin Jal Aug

Evfolyam: 3-10. évfolyam

Tantargyi kapcsolodas: bioldgia, természetismeret,
kornyezetismeret

Kompetencidk: anyanyelvi kommunikacio, természet-
tudomanyos és technikai kompetencia A hatékony,
6nallé tanulas

Munkavégzés formaja: egyéni

Id6keret: 10 perc

Feladat célja:

. afoldigiliszta mozgasanak megfigyelése

Eszkozok, kellékek:
« papirdarab
- él6 foldigiliszta

Petri-csésze

« sz(irépapir

+ nagyité

(A serték segitik a kapaszkodast, a bérizomtomlé pedig a talajban valé6 mozgast.

Fontos, hogy az allat dllandéan nedves maradjon!)

serték
nyereg

férfiivarnyilas

szajnyilas

farki rész

A

végbélnyilas

gyurik

11. kép: Foldigiliszta testfelépitése - sematikus (Kép: Otto Ehrmann)






,Gilisztanya”

Hogyan tevékenykednek a foldigilisztak a talajban?

Egyszer( foldigiliszta-farm készitése

Az egyszer( foldigiliszta-farm készitése el6tt mindenkép-
pen hasznos egy elméleti attekintés a foldigilisztak élet-
madjat, taplalkozasat és mozgdsat illetéen, igy teremtve
meg a sziikséges hatteret a kozés munkahoz. Miutan
a feladat sikeres megvalositasdhoz meglehetésen sok
kellék sziikséges, célszerli a gyerekeket is bevonni az
el6késziiletekbe. Mar az épitést megelézéd orakon
érdemes listat irni az eszkozokrél, alapanyagokrol és
felosztani egymas kozott ezek beszerzését. A farm
épitésének megkezdése el6tt fontos leltart késziteni, igy
megbizonyosodhatunk arrél, hogy minden a didkok
rendelkezésére all.

Kérjik, kdvesse az utasitdsokat és ezekre a pontokra hivja

fel a didkok figyelmét is :
« Ne felejtse el, hogy é16 allatokkal dolgozik!

« Kell6 figyelemmel és évatossaggal kezelje Sket!
. Kizédrélag az ajanlott

organikus  alapanyagokat

hasznalja!

. Tartsa be az altalanos higiéniai el6irdsokat a foldigi-
lisztakkal valé munka soran!

+ Ne nyuljon a szemébe és a szjabal

+ A kezét mossa meg szappannal, amikor végzett!

A foglalkozds megvaldsitasa soran érdemes az alabbi
lépéseket kovetni, természetesen ezek alakithatok a
gyerekek érdeklédésének és igényeinek megfelel6en.

Id6terv:

Szept Okt Nov Dec Jan

Feb Mar Apr M4 Jin Jal Aug

Evfolyam: 5-10. évfolyam

Tantérgyi kapcsolddas: bioldgia, természetismeret,
technika

Kompetencidk: anyanyelvi kommunikacid, természet-
tudomanyos és technikai kompetencia, digitalis
kompetencia, a hatékony, 6néll6 tanulds

Munkavégzés formdja: egyéni

Id6keret: épités 45 perc, megfigyelés 3-4 hét

Feladat célja:

- afoldigilisztdk mozgasanak megfigyelése,
kovetkeztetések levondsa

- afoldigilisztak testfelépitése
+ abioturbacio megfigyelése

« alebontas folyamatnak megfigyelése

Eszkozok, kellékek:

+ 1,5és0,5 literes mtanyag palackok, vagy méanyag
taroldk (egyik kisebb , mint a masik)

« kiilonboz6 talajtipusok (@svanyi anyagban gazdag,
humuszban gazdag talaj, lehetéleg egymastdl eliito,
jol megkiilonboztethetd szind talajok)

- aprébb kavicsok, kdvek a viz elvezetésére
« halo, harisnya

+ beféttes gumi

- 8-10 él6 foldigiliszta

- falevelek

. Viz

. fekete kartonpapir

- Foldigilisztak keresése: Célszer(i esét kovetden a kertben vagy a mezén keresni 6ket. Ez meg-
felel6 alkalom arra is, hogy kézésen megbeszéljik, milyen kérilményeket szeret a foldigiliszta,

milyen az életmddja stb.

Tipp: Foldrengés imitalasa. Sajat kertek vagy iskolakertek talajaban érdemes kiprobalni. A talaj

legyen porhanyds és nyirkos. Egy dsényomnyira dssunk bele a foldbe és az asét a nyelénél fogva

ide-oda mozgatva olyan benyomast kelthetiink, mintha rengene a fold. A tapasztalatok szerint

a foldigiliszta érzékeli a razkddast és a felszinre jon.



- Megfigyelések: a feladat felvezetéseként érdemes az aldbbi megfigyeléseket elvégezni, lehet
parokban, vagy kisebb csoportokban egyarant.

- figyeljik meg (nagyitd segitségével is) a foldigiliszta testrészeit (a didkok jegyzetelhetnek és
készithetnek abrakat is a latottak alapjan). Lehetséges megfigyelési pontok: a test elsé/hatso
vége, szelvények szdma, testtomege, hossza

- figyeljik meg a foldigilisztdk mozgasat: bdrizomtomlé mikddése, mozgés elére/ hatra,
sebesség mérése

- figyeljik meg, hogy a foldigilisztak milyen korilményeket kedvelnek (nedves vagy szaraz),
hasznaljunk szaraz vagy nedves papirt erre a célra

- figyeljik meg érzékeny-e a fényre a foldigiliszta. Lehetséges kisérlet: készitsiink egy kis
papirsatort, amelyet helyezzlink egy megnedvesitett felliletre. Helyezzlink a nedves teriletre egy
foldigilisztat és figyeljiik meg a viselkedését. Tapasztalhatjuk, hogy a giliszta mindig a s6tétbe fog
hizédni. Lehetséges variacio: el6szor a feji részt helyezziik a sator felé, majd forditva.

« Tipp: Akadélypdlya: a természetben begydijtott gilisztak szamara készitstink el6 egy nedvesitett
liveglapot (egyéb sima fellletet), amire kiilonb6zé akadalyokat helyeziink el. Figyeljlik meg
gy(r(is mozgésukat és tapogato érzékelésiiket.

- gydjtstink ismereteket a foldigilisztaval és fejlédési fazisaival kapcsolatosan: akar rajzos abrat is
készithetnek a tanuldk ennek szemléltetésére

A foldigiliszta-farm épitése:

Most, hogy a diakoknak lehetésége volt szamos érdekességet megtudni a foldigilisztakrol, a
megfigyelések alapjan érdemes hozzakezdeni a farm épitéséhez. A munka sordn a gyerekek
dolgozhatnak parokban, csoportokban egyarant, a valasztas attol fligg, hogy a beszerzett kellékek
héany fére elegendéek.

El6készités: a kellékeket, asztalokat érdemes mar el6re bekésziteni a feladat elvégzéséhez. Ebbe
vonjuk be a gyerekeket. Miutan félddel dolgozunk a padokat célszer( Ujsagpapirral lefedni, hogy
ne sériiljenek.

Lépések:
« Farjunk lyukakat a nagyobb m{ianyag tarol6 aljaba, hogy ki tudjon folyni a felesleges viz
« Helyezziik a kisebb tarol6t a nagyobb palackba/taroléba.

+ A kettd kozotti Ures részt rétegenként véltva toltsik meg kovekkel, dsvanyi anyagban gazdag
talajjal és humuszban gazdag talajréteggel

« Permetezziik meg vizzel vagy finoman locsoljuk meg a talajt, de ne aztassuk el.
+ Szamoljuk meg a foldigilisztakat és helyezzik 6ket a talajba.

- Tegylnk a tetejére taplalékot (faleveleket).

« Biztositsuk a tarolé tetejét haloval vagy nejlonharisnyaval és bef6ttes gumival.

- Fedjik le a “gilisztanyat” fekete kartonnal vagy fekete anyaggal.



Elhelyezés:

« Nem szabad a dobozt szélséséges hémérsékletnek kitenni (hideg vagy meleg)

« Valasszunk egy arnyékos helyet

Feladatok a foldigiliszta-farm megépitését kbvetden:

- figyeljiik meg, hogy a foldigilisztak hogyan mozognak és alkalmazkodnak a kiilénb6z6 méretd
helyekhez

- figyeljlik meg, hogy a foldigilisztak miképpen mozgatjik és levegbztetik meg a talajt
- adjunk a foldigilisztaknak taplalékot (levelek), mi torténik a levelekkel?

« permetezziik meg vizzel a talajt, de ne aztassuk el

- figyeljiik meg a valtozésokat a talajban (talajrétegek keveredése)

- figyeljik meg és beszéljik meg a lebontésnak és a fold megmozgatasanak (bioturbacio)
folyamatat

- figyeljiik meg a foldigilisztak lakohelyét 4-8 héten keresztiil (kisebb méretli doboz esetén csak
2-3 hét)

- a megfigyelés végét kdvetden a foldigilisztakat és a talajt helyezziik vissza a szabadba (kert,
mez0) lehetdleg oda, ahol taldltuk

« beszéljik meg a foldigilisztak 6koszisztémaban betoltott szerepét, hatasukat a talaj minéségére
és gazdasagi jelentéségiiket

Ajanlott feladat: A foldigiliszta-lak megépitését kdvetéen mar nagyobb kihivas lehet a gyerekek
érdekl6désének fenntartdsa. Ennek egyik lehetséges megoldasa egy fénykép napld készitése,
amely soran a didkok felosztjak maguk kdzott, hogy minden nap lefényképezi valaki a foldigilisz-
ta-farmot. Fontos, hogy mindig ugyanabbdl a sz6gbdl késziljenek a felvételek, igy akkor jobban
nyomon kovethetd a véltozas. A megfigyelést kdvetben a fényképeket érdemes egy prezentaciod
didiba beilleszteni és kozdsen végignézni kivetitn a teljes folyamatot. Ezt kdvetéen megbeszélni
a latottak alapjan, mit vettek észre a gyerekek, majd ezeket a megfigyelt jelenségeket 6sszekotni
a sajat kornyezetiikkel és az ott tapasztaltakkal.






4.1 Feladat
Iskolakert mint diakvallalkozas

Az iskolakert a kertészet, élelemtermelés alapjainak
elsajatitasat szolgald oktatasi eszkdz, a megfelelé
mennyiségu és mindségu, egészséges élelmiszerhez valo
hozzéférésre, foldm(ivelésbél valdo megélhetésre alakit ki
az iskolasokban igényt, készségeket, képességeket. Az
iskolakert nemcsak segit megismertetni a természetet,
hanem felelés, gondozéi magatartas kialakitasat is
szolgalja. Mint a kreativitas fejlesztésének egyik eszkoze,
szimbolikusan
kozrem(ikodét, annyiféle iskolakertet is taldlhatunk.
Onmagan tdlmutaté, hogy az iskolasok haszonnévénye-

is teremtett vildg: ezért ahdnyféle

ket termesztenek: ezen 6si, alapveté emberi tevékenység
beavat a vildg rendjébe, tevékenykedtet, probléma-
megoldasra és munkara nevel, fejleszti az egylttmi-
kodést, a kdzosségeket. Napi tapasztalata a pedagégu-
soknak: segit a tanulasban.

Az iskolakertben megismerkedlink a kordlottiink 1évé
novényekkel, megtermelhetjik saldtdnkat, paradicso-
munkat, pattogatni valé kukoricankat, flszereinket,
gyogynovényeinket, diszitésre szant virdgjainkat. Ezeket
aztan elfogyaszthatjuk, szarithatjuk, feldolgozhatjuk.
Szaporithatjuk, csokorba rendezhetjiik. Préselhetiink,
alkothatunk kedviink szerint.

Termel6 erénk és alkotd fantazidnk mentén sziilethetnek
azok a termékek, amelyeket aztan értékesithetiink, pénz-
re valthatunk. Igy lesz teljes a kép: megtapasztaljuk
kertlink és sziikségleteink kapcsolatanak teljes skalajat.

Id6terv:

Szept Okt Nov Dec Jan

Feb Mar Apr M4 Jan Jdl

Aug

Evfolyam: 4-10. évfolyam

Tantargyi kapcsolddas: bioldgia, természetismeret,
technika, matematika, foldrajz

Kompetencidk: az 6rakon tanultak alkalmazasa
gyakorlatban - anyanyelvi kommunikacio,
matematikai kompetencia, természettudomanyos és
technikai kompetencia, digitalis kompetencia,
szocidlis és allampolgéri kompetencia,
esztétikai-m(ivészeti tudatossag és kifejezékészség,
a hatékony, 6nallé tanulas

Munkavégzés formdja: kiscsoportos

Id6keret: februartol - juniusig vagy februartol
novemberig

Feladat célja:

« a haztaji kiskert, mint 6nellaté vallalkozas
megtapasztalasa az iskolakerti didkvallalkozason
keresztdil

Eszkozok, kellékek:

- alapeszkozként az iskolakert mikodtetéséhez
szlikséges kerti szerszamok

- az adott didkvallalkozas megvalésitasahoz kotédo
esetleges specialis eszk6zok

Helyszin: iskolakert és osztalyterem

Az iskolakert, mint didkvdllalkozds egy olyan komplex oktatasi programot kindl a pedagégu-
soknak, amelyben az iskolakert alapvetd célkitlizésein tul fejleszthetik a didkok véllalkozéi kompe-
tencidit és gazdasagiismereteit is. A didkoknak dltaldban a fogyaszté szerepének gyakorlaséra van
maédjuk, termékeket vasdrolnak, szolgaltatdsokat vesznek igénybe. A didkvallalkozasi program
arra ad lehetéséget, hogy a dolgozé szerepét is kiprébdljak a tanuldk, ezzel megkezdik
felkésziilésliket a munkavallaléi 1étre. A didkvallalkozésban dolgozé didkok valds koriilmények
kozott gyakoroljak egy véllalkozas miikodtetését. Nekik kell meghozni az ezzel kapcsolatos donté-
seket, és vallalni kell annak kovetkezményeit is. Amig a siker alapjaul szolgalé 6tlettdl eljutnak az
értékesitésig a didkok, sokféle tevékenységet végeznek, ezek soran felhasznaljak a kiilonb6z6
tantargyak soran, valamint egyéb forrasokbol szerzett ismereteiket, tapasztalataikat; illetve Ujab-
bakat szereznek, amelyek &ltaldban tobb tantargyat érintenek. Ez a komplex feladat integralo
szerepet tolt be a tantdrgyak kozott. A siker feltétele a csoporton beliili egylittmiikodés,
amelyben az egyénnek fontos szerepe van.




12. kép: Iskolakertekért Alapitvany

Az iskolakert, mint didkvallalkozés igy egyrészt tdmogatja a kdrnyezeti nevelést, az 6koldgiai
szemlélet alakitdsat, az egészséges taplalkozas kiemelését, masrészt pedig megalapozza a vallal-
kozdi attit(id kialakitasat, a diakok onismeretének fejlesztését és onmaguk elhelyezését mikro- és
makro kornyezetiikben. Az iskolakert, mint didkvallalkozas sikeres mikodése olyan pedagdgiai
szemléletet és munkat feltételez, amelynek kozéppontjdban a didkok teljes személyiségének
fejlesztése all, természetesnek tekinti, hogy a tanitas-tanulds folyamatanak szintere nemcsak az
iskola. A program partnerként tekint a didkokra.

Partnerek a program megvalésitasahoz:

Az iskolakert kialakitasahoz, m(kodtetéséhez, a felhasznalas szines skélajahoz segitséget ad az
Iskolakertekért Alapitvany. A honlapon modszertani Gtleteket, a képgaléridban inspiracidt
kaphatunk: www.iskolakertekert.hu

Az Iskolakert-halézat tagjaként mas, iskolakerteket miikodteté kdzosséggel vehetjlik fel a kapcso-
latot, j6 gyakorlatokat, mintdkat lathatunk. Lehet6ség nyilik részt venni mihelyfoglalkozasokon,
melyen praktikus ismereteket szerezhetlink a miikodtetés, a forrasszerzés, az alkotas témakor-
ébol. Az aktudlis mihelymunkakrol tajékozdédni a honlapon lehet.

Az iskolakert, mint didkvéllalkozds megvalésitdsahoz a Junior Achievement Magyarorszag
Alapitvany nyujt tdmogatast a Didkvallalkozéas program keretén belil www.ejam.hu .

A pedagodgusoknak lehetésége van akkreditalt pedagdgus tovabbképzésen részt venni és ott
elsajatitani a didkvallalkozas sikeres megvaldsitasdhoz sziikséges szakmai, médszertani ismerete-
ket. A csatlakozott iskolak folyamatos szakmai segitséget és tamogatast kapnak az iskola
didkvallalkozéi pedig valds pénzforgalmat bonyolithatnak.



4.2. Feladat
Giliszta-él6hely keresése az iskolakertben

1. Alkossunk 4 f6s csoportokat.

2. Jeloljunk ki az iskolakertben kilonb6zé 1étfeltételeket
biztosité teruleteket:

- jaréfelulet (pl. dgyasok kozotti kozlekedd svény)
» mulcsozott 4gyds a veteményesben

» mulcsozatlan 4gyds a veteményesben

3. Az egyes csoportokat rendeljik egy-egy kijel6lt
terllethez és kérjuk meg a didkokat, hogy az adott
terlleten belil jeldljenek ki egy-egy fél négyzetméteres
tertletet (kimérés, kijeldlés botokkal, kotéllel).

4. Az igy kijelolt terlleten belil 15 cm-es mélységben
lazitsak, turjdk meg a foldet. Keressenek foldigilisztakat,
emeljék ki a talajbol és helyezzék egy kis folddel egyiitt az
edénybe.

5. 20 perc utan gyUjtsiik egybe a csoportokat és vessiik
Ossze ki mennyi foldigilisztat tudott begyujteni az adott
tertletrol.

6. Keresslink 0sszefliggéseket: hol, miért talaltak tobbet
illetve kevesebbet. Pl. varhatdan a tomorédott jardfelile-
ten taldljak majd a legkevesebbet, a mulcsozott vetemé-
nyesben (laza, arnyékolt, nedvesen tartott talajban)
Iényegesen tobbet.

Id6terv:

Evfolyam: 4-10. évfolyam

Tantargyi kapcsolddas: bioldgia, természetismeret,
technika, matematika, foldrajz

Kompetencidk: anyanyelvi kommunikacio,
matematikai kompetencia, természettudomanyos és
technikai kompetencia, a hatékony, 6néllé tanulds

Munkavégzés formdja: egyéni vagy kiscsoportos

Id6keret: mulcsozas folyamatosan a vegetacios
id6szak alatt; megfigyelés 45 perc /alkalom

Feladat célja:

- a foldigilisztak életfeltételeinek megtapasztalasa

Eszkdzok, kellékek:

- kézi talajlazité (csoportonként 1)
« kézi lapét (csoportonként 1)

« kis edény (csoportonként 1)

+ mérészalag, kotél, bot (a teriilet kijeloléséhez)

Helyszin: iskolakert

7. Foglaljuk 6ssze, miért szolgalja a mulcsozas a veteményesben a foldigilisztak védelmét.

8. A begyjtott gilisztakat helyezziik vissza a talajba, szérjunk rajuk nedves foldet.

Szept Okt Nov Dec Jan Feb Méar Apr Ma Jin Jdl Aug







4.3 Feladat
Termeld gilisztak az iskolakertben

Az iskolakert nagyobb teret ad a gilisztdk nevelésére, ahol
a medfigyelésiikon, tapasztalatgy(jtésen kivil akar
folyékony, j6 minéségl szerves tragya termelésére is
befoghatjuk kis segitéinket. Egy alulrdl lyukas tartalyban
(akar egy kiselejtezett fuirdékad is alkalmas lehet erre)
berendezhetjik az iskolakert egy félarnyékos sarkdban
(vermi-kultdrankat).
A tartdlyba folddel vegyes istallotragyat helyezziink,

sajat termelé giliszta-farmunkat

amibe bekoltoztetjiuk a tragyagilisztdinkat. Fontos, hogy
az es6 okozta kimosddas, valamit az ers fény ellen meg-
felel6 takarast biztositsunk. A késébbiekben mindenféle
konyhai és kerti novényi hulladékot adagolhatunk nekik
apritva, amit behtznak a felszinrél a mélyebb rétegekbe.
Ezeket elfogyasztva felgyorsitjak azok lebomlasat, vagyis
a komposztalas folyamatat. Folyamatosan tartsuk
nedvesen a tartdlyt, a novények locsolasaval egyitt a
gilisztainkat is permetezziik be a locsol6 kannankkal.
A szervesanyag lebontésa sordn a lyukas tartalybol egy
sOtétbarna, komposztlé fog kicsorogni, amit fel tudunk
fogni egy megfelel6en beésott és kiemelhetd, Urithetd
edényben. Ez rendkivil tomény, ezért locsolovizzel
higitva érdemes majd a novényeink tovére kionteni.
Az idény sordn, ha gilisztaink elszaporodnak majd,
athelyezhetiink beldliik a kert egyéb komposztaléiba is.
Télire, még a fagyok bedllta el6tt el kell ket engedni a
komposztdombon. Ha van ra lehet6ség, fagymentes
helyen atteleltethetjiik egy résziiket (a téli idészakban is
folyamatos gondozést igényelnek), amivel a kdvetkez6 évi

vermikultura Ujra elindithato.

Id6terv:

Szept Okt Nov Dec Jan Feb Méar Apr Ma Jin Jdl Aug

Evfolyam: 3-10. évfolyam
Tantargyi kapcsolddas: bioldgia, természetismeret,

technika

Kompetencidk: anyanyelvi kommunikacié, természet-
tudomanyos és technikai kompetencia, a hatékony,
onallé tanulas folyamatok megfigyelése,
Osszefliggések felismerése, felel6sség tudat erdsitése,
egylttmikodés

Munkavégzés formaja: kiscsoportos

Id6keret: folyamatosan a vegetacios idészak alatt

Feladat célja:
- a foldigilisztak szaporitasa az iskolakertben
- az iskolakert talajanak termékenyebbé tétele

-a foldigilisztak munkajanak megfigyelése

Eszkozok, kellékek:

- istallétragya

« alulrdl lyukas nagyobb méretl edény
- hig tragyalevet felfogd edény

- tragyagiliszta (horgaszboltbol beszerezhetd ill.
trdgyahalombél, nedvesen tartott komposzthalombdl
gy(ijthetd)

Helyszin: iskolakert
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mak
buza
naprafored papr., krumpli,
pratore aradcs., padlizs.
cukorrépa
¢s.kukorica
ével6k

komposzt

komposzt
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2014

papr., krumpli,
aradcs., padlizs.

gyokérzoldségek
levélzoldségek
lencse
¢s.kukorica
ével6k

(s6ska, rebarbara, csicsoka)

komposzt

komposzt

P X O e+ N B —

=~ O
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2015

paprika, krumpli,

gyokeérzoldségek
len
cukorrépa
kukorica levélzoldségek
biiza
napraforgd

évelk

(s6ska, rebarbara, csicsoka)

komposzt

komposzt

~ N O»

-~ M T @




13. kép: Gilisztatirilék halmok egy parkban 14. kép: Gilisztalrilék a fliben
(Foto: Otto Ehrmann) (Foto: Otto Ehrmann)

: L A
15. kép: Foldigilisztak altal 6sszegy(ijtott levelek 16. kép: Foldigiliszta trilék
(Foto: Otto Ehrmann) (Foto: Johannes Bauchhenf)

17. kép: Foldigilisztak altal 6sszegy(ijtott szalmaszélak 18. kép: Nyitott foldigiliszta jaratok
(Foté: Otto Ehrmann) (Fotd: Otto Ehrmann)



