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ELENA: Invdtarea si educatia experimentald pentru constientizarea

naturi
Ce este £LENA?

ELENA este educatia cu animale vii. Principiul de
baza este pastrarea in sigurantd a animalelor in clasa
sau intalnirea lor pe terenul scolii.

ELENA este invitarea prin experiente reale.
ELENA este bucurie si amuzament.

ELENA este asumarea raspunderii pentru elevii
motivati emotional.

ELENA angajeaza gindirea elevilor pentru actiuni
asupra mediului si conduita unei vieti responsabile.

ELENA are ca scop cresterea constientizarii pentru
naturd, responsabilizarea si accentuarea conexiunii
copiilor cu natura din jurul lor. Tinteste aducerea ele-
vilor inapoi, la naturd, prin contactul personal, direct,
cu diferite specii.

ELENA in cifre

* 9 organizatii partenere din: Germania, Ungaria, Ro-
mania si Georgia;

* Coordonatorul Proiectului: Academia Bavareza pentru
Conservarea Naturii si Managementul Peisajului;

* Implicati aproximativ 70 de cercetatori si experti;

* Scopul este de a instrui 850 de profesori in “Tiere
live”/“Educatia cu animale vii” prin profesori;

e Durata: 3 ani;

* Bugetul proiectului: cca. 400,000 € finantati de
Comisia Europeana.

www.elena-project.eu

Cum ma sprijina £/ ENA?
ELENA ofera profesorilor module (lectii), materiale de

predare, metodologia de “invitare prin practica®, jocu-
ri pentru o gandire sistemica si o retea de profesori si
experti cu experienta.

Existd cite un capitol pentru fiecare animal care contine
informatii tehnice, activitati concrete, ce pot fi executate
cu animale vii, la care se adaugi, precum fise de lucru sau
informatii suplimentare.

ELENA este bazata pe abordarea“Tiere live”:

www.anl.bayern.de/projekte/tierelive/

Pentru cine este £/ F/NA?

ELENA este realizatd pentru oricine poate fi inte-
resat s sprijine invitarea experimentald, procesul de
invitare prin experiente reale folosind toate simturile.

ELENA acoperi o varietate de subiecte (biolo-

gie, matematicd, limbi straine, stiinte sociale), fiind
potrivitd pentru profesionisti din educatia de mediu,
formatori voluntari din domeniul educatiei pentru
conservare sau pur si simplu pentru cei care sunt inte-
resati de procesul de invitare intr-un mod plicut.

ELENA contact

Germania:
poststelle@anl.bayern.de
Ungaria:
hungary@elena-project.eu
Romania:
romania@elena-project.cu
Georgia:

office@sabuko.o rg

www.elena-project.eu B

www.facebook.com/ elenaprofect.cu
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Povestioare cu £/ ENA

Cele mai bune povesti sunt luate din viata reala. Convinge-te sin-
gur! Citeste anecdote si experiente din practica £/ £/NA!

Temerile zboari departe
(Echipa ELENA)

Fluturele sta nemiscat pe mana fetei. O imagine calma
si linistitd, care ar fi fost aproape imposibil in urma cu
sase saptimani, cAnd aceastd fatd nici macar nu voia si
intre in sala de clasa, stiind ca acolo sunt fluturi si omizi
,urdte“. Au trecut doar sase siptimani, dar ce diferenta...
teama de fluturi a devenit grija faga de ei.

Baiatul isi gaseste din nou fluturele
(Echipa £LENA)

“Teri mi-am vazut din nou fluturele! Trebuie sa fi fost al
meu! Statea exact in acelasi loc, acolo unde l-am eliberat
anul trecut”.

Desigur din punct de vedere tehnic, acest copil nu are
cunostinte solide de biologie, intrucat este imposibil sd fie
intr-adevar fluturele ,lui“. Asa incit ne vom concentra

pe cele doua mesaje importante ale povestii: dupd un an
baiatul isi aminteste o activitate scolara si este cu sigurantd
profund legat de fluture ,lui®!

Ce se poti face in balconul tiu?
Fa un compost!
(Echi V=B A

Un profesor si-a amintit o situatie cAnd elevii si au fost
destul de ingrijorati intrucit nu stiau unde sa elibereze
rimele dupa terminarea activitatii. Dar, inainte de a putea
raspunde, un elev a strigat ,,Nicaieri, ii iau eu pe toti! O
sa imi fac propriul meu compost, pe balconul nostru si le

voi prezenta noua lor casi®.
(Modulul Rama; Construirea unui ferme de rime)




Durul si pufosul
(Profesor)

“Uau! Este atit de usor si moale!®, a spus baiatul in
timp ce ridica puiul cu atentie, cu un zimbet larg pe
fata lui. Magia primului moment a continuat pe parcur-
sul intregii activititi ,Puii in scoli“. Poate a fost doar

o intdmplare faptul ci unul dintre cei mai nizdrivani
baieti din clasa a ingrijit cel mai mult puii ... sau poate
nu.

Pe langa furnici
(Echipa £LENA)

Dupa activitatea cu furnicile un baiat a spus:
“Niciodata nu voi mai lovi cu piciorul musuroaiele!”

Cautarea unui expert in furnici

Am primit un telefon de la un profesor: “Imi pare riu
dar am nevoie de mai multe informatii despre furnici!
Un elev imi pune intrebéri din ce in ce mai complica-
te, la aproape orice ora de la scoala si simt ca nu-i pot
raspunde corespunzator. Ma puteti ajuta?”

Fete in ploaie
Cotetul cu pui
(Echipa ELENA)

Ploua cu gileata cAnd am intélnit
douai fetite stind langa cotetul pui-
lor din curtea scolii. Le-am intrebat
daci au sarcina sa curete cotetul in
cadrul proiectului £LENA acti-
vitatea ,,Puii la scoald®. Spre marea
noastrd surpriza s-au uitat mirate la
noi si au raspuns in cel mai natural
mod posibil: “Nu! Doar am vrut sa
verificim ce rasd era puilul maro”...
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Intrebiri frecvente

Aici gasiti cele mai frecvente intrebari si cele mai bune raspunsuri pentru a eli-

mina incertitudinile. Daca aveti intrebari suplimentare, cu privire la activitati,
va rugam sa intrebati un profesor experimentat din reteaua £/ E/NA.

Unde gasim animalul si unde sa-1 eliberam?

Pentru persoane de contact vi rugim si va referiti la capi-
tolul relevant. In general, trebuie si facem distinctia intre
animale indepartate din habitatul lor natural si orice ani-
mal domestic (de companie). Vi rugim verificati de fiecare

data descrierea activititii pentru a fii siguri cd nu deranjati
sau colectati specii amenintate sau protejate. Va rugam si
vd amintiti sa colectati un singur exemplar sau cateva chiar
daci este vorba de specii obisnuite. Intotdeauna incercati
sa eliberati animalele silbatice exact in locul de unde le-ati
luat. In cazul animalelor domestice si vi asigurati ci sunt
instruite s lucreze cu copii sau cu omul in general. Asigu-
rati-va ci sunt respectate regulile de precautie sanitard de
baza in relatia cu animalele domestice pentru asigurarea
sandtatii, sigurantei si bunastirii profesorilor si elevilor.

Intotdeauna sa va asigurati cd masurile de siguranta sunt in

conformitate cu reglementirile nationale sau ale scolii (de
ex. vaccinare sau certificate necesare).

Cum se incadreaza £/ F/VA in curriculi?

Cum imi conving directorul ?

Abordarea invitirii experimentale din activitati-
le £LENA se bazeazi pe rezultate stiintifice din
domeniile Psihologie si Didactic. Veti observa ca
activititile consolideazd diferite competente ale

elevilor (vezi pagina 11). La fiecare activitate veti
gisi recomandari privind modul in care sa includeti
activitatea in lectie si in programele scolare nationale.

Pentru informatii generale cititi capitolul introductiv

ELENA homepage/descarciri!

Nu ma simt confortabil, deoarece nu stiu prea multe despre
acest animal! Ce ar trebui sa fac?

Va rugim si alegeti un animal de care sunteti fascinat. Nu va torturati
cu animalele care vi se par dezgustitoare, chiar daci activitatea pare
sa fie usor de aplicat. Propria fascinatie va fi reflectatd de rezultatele
elevilor. Tnainte de inceperea activititii nu este necesar si deveniti un
expert. Incercati s citigi si si intelegeti capitolul Introducere Generali
si sfaturile pentru pastrarea animalelor si nevoile lor specifice. Faceti
investigatii suplimentare proprii urmand adresele date in descrierea ac-
tivitdgilor. Familiarizagi-va cu animalul prin testarea activitdtii acasa (de
ex. testati activitatea in familie). Invitati un expert sau cadru didactic
cu experientd pentru a lucra impreuna in primele prelegeri.

Am nevoie de o asigurare speciald pentru
mine sau pentru elevi cind introduc ani-
male in clasa?

Daci aveti permisiunea directorului si a parinti-
lor, in mod normal, nu este nevoie de o asigur-
are speciala. Daca va simtiti nesigur, adresati-va
directorului pentru detalii. Bineingeles ca este

interzisi utilizarea unui animal cunoscut ca fiind

periculos sau otrdvitor/toxic.

De ce tip de aprobare am nevoie inainte si
incep?

Pentru implementarea in scoli, cu siguranti aveti
nevoie de permisiunea directorului. Dupa ce ati
primit permisiunea de a aduce animale vii in scoala se
recomanda solicitarea permisiunii parintilor. Nu uitati
si citigi cu atentie descrierea specifici a modulelor. In
unele cazuri (de ex. animale care implici riscuri la aler-
gii, cum ar fi albinele, sau care mugca, cum ar fi cinii/
serpii), ar trebui ca périntii s fie informati si sa li se
ceard permisiunea. In general, nu constituie un deza-
vantaj sa aveti permisiunea parintilor inainte. Chiar se

recomanda si incercati sa-i informati pe toti cei care ar
putea veni in contact cu aceste animale.
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Cum sa asiguram bunaistarea copiilor?

Cu totii stim de beneficiile interactiunii cu
animalele, dar preocuparea noastra principala
este bundstarea copiilor. Si verificam daca existd
alergii sau temeri este extrem de important. In
unele cazuri, acordul pirintilor este obligatoriu
(de ex. ciini). Incercati intotdeauna si motivati
copii si-si depaseasca temerile sau dezgustul,
dar niciodata nu-i fortati s faci ceva ce nu le
place. Modulele £/ £/NA va oferd, de aseme-
nea, sfaturi cu privire la elementele de bazi,
legale si tehnice, privind implementarea.

Cum si asiguram bunistarea animalelor?

Pentru a asigura bunistarea animalelor, este important
sd aveti cunostinte temeinice despre speciile respective si
s le explicati elevilor regulile de manipulare si compor-
tament. Chiar daci elevii vor fi responsabili de ingrijirea
animalelor, trebuie si verificati intotdeauna daci isi fac
datoria pentru a asigura bundstarea acestora.

Cum pot integra animalele in viata zilnica a
scolii?

Materialul £L£MNA include instructiunile necesare
privind detinerea animalelor si informatii tehnice, perso-
anele de contact si consultanta juridica. Desi este posibil
s se colecteze animalele silbatice din specii comune (de
ex. omizi pentru activitatea Fluturi), animalele nu tre-
buie si faca obiectul lectiilor ca o stare permanenti. Ele-
vii trebuie sd-si asume responsabilitatea pentru bunasta-
rea animalelor si trebuie sa ii verificam in fiecare zi.

Animalul nu reactioneazi in modul descris.
Ce fac?

Animalele actioneazi dupi propria vointa si nimic nu este
previzibil, in toate detaliile. Interactiunea spontani cu
animalul viu este cheia centrald a invatirii experimentale.
Fii deschis, e normal s3 nu avem toate raspunsurile la toate
intrebirile, exact ca in viata reald. Totusi verificati intotde-
auna urmitoarele puncte:

A. Verificati starea de sinatate in primul rind: existi semne
care arata ca animalul poate fi rinit, se deplaseaza mai lent
decat normal, actioneaza mai agresiv sau mai timid/ de-
fensiv? In acest caz:

a) verificati hrana si apa, daci sunt suficiente;

b) observati daca animalul este deranjat/stresat, de ex. de
zgomot, de contacte nedorite. In toate cazurile duceti ani-
malul afari din incipere pentru a lua o pauzd sau a-1 hrini.

B. Autentificati speciile cu ajutorul unui expert. S-ar putea
intAmpla, sa fiti in posesia unei specii aseminatoare, dar
care reactioneazd complet diferit (de ex. rimele din gunoi
nu sapd in pimant).

C. Daca A sau B va raspund multumitor: bucurati-va de
aceastd surpriza impreuna cu elevii; incercati si investigati
impreuna de ce animalul se comporta ,,ciudat.

Cum se reflecta activitatea asupra elevilor?

Sfarsitul oricarei activitati va fi inceputul urmaitoarei.
In mod normal sunteti restrictionati de timp. De aceea,
este necesar sd repetati si sa reflectati asupra activitatilor,
impreund, in clasi. Incercati si motivati elevii prin in-
trebiri, de ex.: Cine a repetat activitatea acasi? Intotde-
auna alocati timp pentru reflectie asupra experientelor
intrebandu-i: Iti amintesti comportamentul animalu-
lui...? Cui i lipsese animalul? Animalul ti-a schimbat
atitudinea in vreun fel? Cum?



Abilitati si competente

Delegarea responsibilitatii de ingrijirea animalelor promoveaza diverse abi-
litati si competente sociale pentru elevi. Priviti:

1. Invitarea experimentali prin contactul direct cu animalele

Animalele vii actioneaza spontan — lor nu le pasi de asteptirile sau previziunile noastre. Astfel, elevii trebuie sa
reactioneze, ceea ce inseamnd ci ei trebuie sd evalueze o situatie si sd aplice cunostintele proprii. De aceea, cont-
actul direct cu animalele vii constituie o legatura psihologica foarte puternici, care ii inspirad pe elevi sa foloseasca
abilititile organizationale si de evaluare. Autoreflectia devine o abilitate cheie, intrucdt comportamentul elevului
il afecteazi pe cel al animalului. In acelasi timp sunt accesate si promovate alte emotii, abilititi si competente prin
invatarea din experiente reale: curiozitatea, deschiderea fata de nou, rezolvarea problemelor precum si lucrul sau
comunicarea in echipa.

2. Conectat cu lumea reala

Mic dejun datorat activitdtii Imaginati-vd acum micul dejun
albinelor dintre polenizatoril fdrd albine!

A deveni responsabil pentru un singur animal viu, va motiva elevii sd priveascd mult mai atent mediul inconjuritor:
vor descoperi specii similare, precum si diversitatea de expresie a vietii din lumea reald. Combinand activititile din
clasi cu cele din afard, il determinim pe elev si inteleagd animale in lumea reald, crescind astfel congtientizarea
naturii.

Pentru informatii detaliate privind aspectele pedagogice si didactice urmariti materi-
alul “Cadrul de competente £..£/NA” la adresa: www.elena-project.eu



ELENA pentru viitor: de la constientizare la actiune!

Proiectul £LENA are ca scop sprijinul unui
mod de viatd sustenabil, de-a lungul intregii
vieti. Prin experiente personale cu animalele,
sunt stimulate emotii pozitive care pot sustine-
conexiunea dintre ratiune si actiune si pot
motiva copii sa giseasca modalitati de viatd
armonie cu natura.
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Cercetirile conexe din domeniile pedagogiei si
psihologiei, au descoperit ci implicind oamenii
(profesori, educatori si elevi) in activitati de
ingrijirea animalelor, are un puternic efect ins-
pirational asupra formarii personalitatii elevilor
precum si asupra cresterii conexiunii lor cu

viata reala §i natura. Aceasta este conexiunea pe ‘Ii
care proiectul £LENA- doreste si o intireascd “1—.\
pentru toate nivelele educationale.

Profesorii Anului

Conceptul invitirii experimentale, al intelegerii

sistemice a interconexiunilor, vor deveni tot mai mult, parte integranta a educatiei si curriculei scolare nationale.
Modelul £LENA - de cooperare inter-disciplinard, dintre educatie si sistemele vii ale naturii, poate deveni o forta
motoare si un exemplu pozitiv, pe care partenerii sunt gata si le impartaseasca.

Partenerii £/ £FNA
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